
  
   

   Der ImpulsGeber: 
   Michael Franz 
   Experte für strategisch-
   vernetztes Denken und 
   integriertes Lernen
   A- & DiplomTrainer  
   Handball, seit 1977 
   Praxis von den Minis bis  
   zur Bundesliga; 10 Jahre  
   Referent für Coaching im
    Deutschen HandballBund. 
Zertifizierter HBDI-Trainer > hbdi.de < 
und ICH SCHAFFS-Coach > ichschaffs.com <
Mehr auf < embodiment-learning.com <

Besser	
 siegen	
 ...	
 
statt nur gewinnen!
- oder: Was ist heute ein „guter“ JugendTrainer 
im Handball? PLUS LÄNDERSPIEL D - CZ im TV!

Strategische, mentale und methodische ErfolgsFaktoren. 
TrainerTreffen mit Michael Franz

Die Fortbildung und das Interesse der meis-
ten Trainer ist weitgehend auf die sportart-
spezifische Praxis ausgerichtet. Das ist 
verständlich. Jedoch gewinnt - auf Dauer 
und oft sogar kurzfristig! - nicht der mit den 
„neuesten“ oder „coolsten“ Übungen. Nur, 
wer es versteht, das Spiel mit seinen zeitlos 
gültigen Prinzipien zu vermitteln, kann Im-
pulse geben, die eine gesunde Eigen- & Er-
folgsDynamik verursachen. Das ist meine 
Überzeugung. Gerne teile ich gerade hier 
mit Nachwuchsverantwortlichen meine Er-
fahrungen und Ideen! M. Franz

„Als anerkannter Spezialausrüster für den 
Handballsport im RheinMainGebiet veran-
stalten wir in unregelmäßigen Abständen 
Treffen zu aktuell brennenden wie grundle-
genden Themen. Der Dialog mit engagierten 
Trainern ist uns dabei besonders wichtig, 
um unseren Sport in der Region noch attrak-
tiver und erfolgreicher zu gestalten. Wir 
freuen uns, auch Dich zum 1. Handball-
Trainer-Szene-Treff in unseren Geschäfts-
räumen in Flörsheim begrüßen zu können!“ 
Jörg Allendorf

aus dem Inhalt:
(1) Der (Jugend)Trainer im SpannungsFeld von 

Versuchung, Verdrängung und Verpflichtung
(2) Grundbedürfnisse und Motivationen von 

Kindern, Jugendlichen - und Trainern
(3) Die Hauptursachen der „modernen“ Lern- und 

Leistungsblockaden - erste einfache Lösungen
(4) Das offene Geheimnis des SpielErfolges 

und die sechs unerkannten TalentTypen
(5) MentalTraining war gestern! Optimale Potential-

entwicklung durch integriertes Training...
(6) Werte, Tugenden, Charakter - zukunftswichtige 

CoachingImpulse abseits der Bank  
(7) Effektive Übungen zur Förderung der Aufmerksamkeit, 

Kreativität und Konzentration

In diesem 1. HandballTrainer-Szene-Treff

• schärfst Du Deinen Blick für die wesentlichen 
Ursachen von LeistungsVerlusten im Sport und 
Störungen im Lern- und SozialVerhalten

• erkennst Du, welche neuen Chancen die Vermittlung 
von zeitlos gültigen Werten und Tugenden bietet

• lernst Du das lösungsfokussierte und international 
erfolgreiche MotivationsProgramms „Ich schaffs!“ 
für Kinder und Jugendliche in 14 + 1 Schritten kennen.

Bevorzugter Teilnehmerkreis:
JugendTrainerInnen aus dem 
RheinMainGebiet - mit und 
ohne Lizenz (maximal 20)

SO  07 ❘ 04 ❘ 13 ... 10-18 h, Flörsheim:

Die Veranstaltung findet statt im Seminarraum der 
HANDBALLSZENE: Dalbergstraße 4 
JÖRG ALLENDORF 65439 Flörsheim am Main
   Telefon 06145 5968090

Beitrag: 45 € inklusive Unterlagen, Imbiss 
  Mineralwasser & Funktions-Shirt

ANMELDUNG  formlos, aber verbindlich per
bis 05.04.2013 mf@embodiment-learning.de
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